
〇体育の学習での服装について 

・気温が低い日には、体操服の上にジャージ等を着ることができます。（フードがついてい

ない物） 

・上着や中に着るヒートテックなどは、私服と運動用の服を必ず分けてください。 

・手袋の着用は可能です。（運動の種類によって外すように指示する場合があります。） 

・必ず記名をしてください。 

〇放課後の外出について 

冬も近づき、日が落ちる時間も早くなってきました。もう一度ご家庭で、帰宅時間等の

確認をしていただければと思います。また、自転車での外出の際には必ずヘルメットを着

用し、怪我の防止に努めてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

  

    

秋が深まり、寒さを感じる季節となりました。１０月は運動会やハートフルコンサートに向けて活

動をしました。運動会の表現でも、合唱でも、よりよいものとなるよう心一つにして取り組みました。

これらの活動を通して、５年生として大きく成長しています。 

後期がスタートして、１か月が経とうとしています。残りの５か月で、最高学年に向けて一人一人

が頼もしく成長できるよう、指導しています。ご家庭でも、学習や学校生活が充実したものとなるよ

うに、お子さんへの声かけなどよろしくお願いします。 

国語  ミニディベート AI とのくらし        社会  自動車をつくる工業  

世界遺産 白神山地からの提言             工業生産を支える輸送 

算数  面積 平均とその利用              理科  もののとけ方 

単位量あたりの大きさ 

外国語 行ってみたい都道府県を伝えよう        図工  進め！糸のこたん検隊 

体育  バスケットボール ティーボール 持久走        音楽  音楽の旅 

家庭  食べて元気に                                総合  お米再発見！ 
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